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－つばき公園で防災訓練－ 

 
＜ピンを抜いて、ホースを火元に向けて、レバーを握る＞ 

 

 
＜心臓マッサージは 100 回/分、救急車が来るまで＞ 

 
 ７月２５日、８月１日と２回に分けて、つ

ばき公園で防災・消火器訓練を行いました。 
こども１６人、自治会に入ってない人も含

めて延べ７０数人が参加、東久留米消防署の

熱心な指導で初期消火、通報、救急救命措置

を実際に体験しました。両日とも３５度を超  

 

 

 

 

 
える暑さでしたが、大きなエノキの木が日傘

に。質問も多く出て参加者の関心の高さがう

かがえました。なお、テントやテーブル、イ

スなどは、江沢さんとまえさわ小町商店会に

ご協力いただきました。 

 

 
今年も「滝山・前沢みんなの夏祭り」が８

月２２日（土）、２３日（日）に開催されます。 
お祭りを盛り上げ、より楽しくするために、

前沢四丁目の子どもたちには自治会からミニ

プレゼントを贈ることにしました。小学生と

小学生のお兄さん・お姉さんのいる幼児（３

歳以上）にはＰＴＡをとおしてプレゼント交

換券が配付されます。それ以外の幼児には自

治会から直接交換券を配付しますので、回覧

板にお名前を記入して下さい（もれた子は申

し出てください）。 
お祭り当日、本部（駐車場テント）でミニ

プレゼントと交換します。 

 

  西中ハンドボール部 
    男女とも優勝ʷ東京都大会 
 
 ７月２９日まで行われた東京都中学校ハン

ドボール選手権大会で西中は男女とも３年連

続で優勝（強い！）、８月５日から埼玉県で開

催される関東大会に臨みます。関東大会で３

位以内に入れば８月２１日からの全国大会

（岩手県花巻市）に出場することになります。 
西中ガンバレ！ 
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 村野家住宅は江戸時代から明治・大正期の建

造物で、茅葺屋根を持つ主屋を中心とした離

れ・土蔵・薬医門・中雀門が国の登録有形文化

財に指定されています。 

 普段は見学できませんが、村野さんのご協力

で自治会として特別見学ができることになりま

した。ウォーキングを兼ねて歩いて行きます。 

 回覧板で参加者を募集しますので、多くの方

の参加をお願いします。 

 日時 9 月 13 日（日） 小雨決行 

 場所 つばき公園 9時 20 分集合 

     9 時 30 分出発（ゆっくり 40分歩き） 

 参加者 小学 4年生以上（小さな子は相談を） 

 参加費＜維持協力費等＞ 500円（当日集金） 

  ※ 歩くのがつらい人には車を用意します。 

   自転車で参加の人は 10 時 10 分現地集合。 

    （柳窪四丁目 15、薬医門前） 

 

「愛のひと声運動・地域パトロール」 

に参加 
   

７月２９日、西中地区青少協の地域パトロー

ルに自治会として会長が参加しました。夏休み

の夜の子ども達の見守りです。午後８時から、

トレカの洞窟、パチンコ一番館、滝山公園、遊

歩道、ドンキホーテなどを見回りました。 

80 歳以上の方に 
「ふれあいプレゼント」実施 

ʷ 障害者施設支援 ʷ 
 

今年から８０歳以上の方に、自治会から

ささやかなクッキーの入った小袋を敬老の

日前後にお届けします。市内では数カ所の

障害者支援施設でクッキーを製造していま

すが、これらの施設の支援を兼ねて、ご高

齢の方とのふれあいを強めたいと思います。 

回覧板で８０歳以上の方の登録をお願い

します。次年度からは新しい方のみの登録

となります。 

 

⾧寿お祝い品も従来通り 

上記「ふれあいプレゼント」とは別に、

今年も自治会から敬老のお祝い品をお贈り

します。対象となる方は白寿（大正５年生

まれ）、米寿（昭和２年生まれ）、喜寿（昭

和１３年生まれ）です。回覧板でお知らせ

ください。 

 

 

＝ 当面の日程 ＝ 
 

8/22(土) 滝山・前沢みんなの夏祭り 

～23(日)   同 2 日目 

9/1(火) 14：30 西中拡大避難訓練 

・地域交流 

9/1～9/3(7：45～8：15) 交通安全見守り 

    団地入口バス停、公園南交差点  

9/6(日) 9：00 遊歩道合同清掃 

9/13(日) 村野家住宅特別見学会 

10/4(日) 市・総合防災訓練（滝山球場） 

 同   避難所運営訓練（西中体育館） 


